
AZIENDA AGRICOLA FATTORIA GARRAFA 
 

Via Coretto, snc – Montalto Uffugo (Cs) 
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Oggetto: Proposta per la partecipazione al concorso “Un giorno in fattoria” 
 
Lo scrivente Michele Garrafa, nato a Cosenza il 08.09.1973, in qualità di amministratore dell’Azienda 

Agricola “Fattoria Garrafa”, via Coretto, Montalto Uffugo (CS), 
 
 

MANIFESTA 
l’interesse a partecipare al concorso di cui in oggetto, bandito dall’Associazione Nazionale Produttori 
Agricoli. 
 

A Tal fine, trasmette la presente  
RELAZIONE ILLUSTRATIVA 

 

1. Descrizione dell’azienda  
 

L’Azienda Agricola “Fattoria Garrafa” ha sede a Montalto Uffugo (Cs) ed è guidata dai fratelli  Michele 

e Ghita Garrafa, ultima generazione di una famiglia con antiche tradizioni nel mondo dell’agricoltura 

e della zootecnia. 

Il core-business è l’allevamento di bovini, con produzione di latte di alta qualità, facenti parte della 

Cooperativa Associazione Latte Calabresi. 

La consistenza dell’allevamento è di circa 880 capi, di cui 360 in lattazione, allocati in più stalle 

completamente meccanizzate. 

L’Azienda ha inoltre diversificato la sua attività, attraverso la realizzazione di una serra per la 

produzione florovivaistica e di un impianto di energia rinnovabile a bio-gas.  

Nel 2014, l’Azienda Fattoria Garrafa ha destinato uno spazio al progetto “Fattoria Didattica“, rivolto 

alle scuole di ogni grado, con la finalità di diffondere la cultura del territorio, dell’ambiente e della sana 

alimentazione. 

L’obiettivo perseguito è quello di far riscoprire a grandi e piccini il valore inestimabile della terra, 

facendo vivere esperienze a stretto contatto con la natura, assaporando i profumi ed apprezzando le 

sfumature, regalate quotidianamente dal mondo agricolo. 

La Fattoria Garrafa dispone di due aule didattiche attrezzate, una all’interno e l’altra all’aperto per una 

didattica a stretto contatto con la natura. 

L’offerta didattica prevede di indirizzare gli studenti verso un consumo più consapevole e una corretta 

educazione alimentare, attraverso laboratori pratici finalizzati a promuovere la riscoperta del mondo 

della natura e stimolando la manualità e la sensibilità. 
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Educare al consumo consapevole, attraverso la comprensione delle relazioni esistenti tra sistemi 

produttivi, consumi alimentari e salvaguardia dell’ambiente rappresentano la mission della Fattoria 

Didattica, che vuole custodire tradizioni e usanze della cultura contadina, preservandole dal rischio di 

andare perdute. 

 
2. Programma della giornata in Fattoria, riservata ai bambini. 

 
- Ore 09.00 - Accoglienza 

 
Per tuffarci nel modo magico della natura, l’accoglienza dei bambini avrà come protagonista 

l’agricoltore, colui che custodisce i segreti del mondo agricolo con l’intento di trasmettere l’amore per 

la terra e allo stesso tempo stimolare la curiosità dei bambini.  Il bambino esplorando, osservando e 

riscoprendo il quotidiano, diventa in questa esperienza, protagonista attivo, capace di esprimere le 

proprie percezioni ed emozioni. 

 
- Ore 09.30 – Merenda di benvenuto 

 
Le attività della giornata in fattoria saranno precedute dalla “merenda del contadino”, a base di latte, 

pane con marmellate fatte in casa e burro prodotto con il latte della Fattoria.   

 

- Ore 10.00 – Tour della Fattoria: alla scoperta degli amici a quattro zampe 
 
La prima parte della giornata sarà dedicata alla visita degli animali dell’Azienda, iniziando dal reparto 

“nido” dei vitellini, passando per le stalle dove stazionano le mucche in lattazione, fino ad un incontro 

“ravvicinato, ma non troppo” con i tori. Il pony della Fattoria, di nome “Carota”, sarà la mascotte del 

tour.  I bambini avranno la possibilità di entrare in diretto contatto con il mondo animale, accarezzando 

ed accudendo i piccoli. 

 
- Ore 12.00 – Laboratorio multidisciplinare “Vita da mucca - Rielaborare con le mappe mentali” 

 
Nell’aula didattica della Fattoria, il personale specializzato dell’Associazione “Potenziamenti” 

(accreditata al MIUR per la formazione para-scolastica) coinvolgerà i bambini nello svolgimento di un 

interessante laboratorio, in cui si metteranno a frutto le esperienze della visita mattutina in Fattoria, 

con l’obiettivo di: 

• Acquisire strategie e nuovi strumenti di apprendimento 
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• Sviluppare e potenziare competenze metacognitive, esplorando il mondo della Fattoria 

 
 

- Ore 13.30 – Pic-nic a nel parco giochi della Fattoria 
 
Nel giardino della Fattoria, con area pic-nic e piccolo parco giochi, agli ospiti sarà offerta una colazione 

a sacco, con i prodotti tipici dell’Azienda Agricola. Un gustoso intervallo nel programma, prima di 

riprendere con le attività pomeridiane. 

 
- Ore 14.30 – Percorso di apprendimento - “I segreti della mungitura”  

  
Il primo segmento pomeridiano è finalizzato a trasmettere ai piccoli ospiti la conoscenza delle fasi di 

produzione e trasformazione del latte. Gli ospiti potranno scoprire il funzionamento della sala 

mungitura, che sarà raccontato direttamente dai protagonisti con esempi pratici, aneddoti e piccoli 

segreti.  

 
- Ore 15.30 – Visita all’impianto di produzione di energia - “Dal letame nascono i fiori”. 

 

Nel secondo appuntamento del pomeriggio, i piccoli ospiti avranno la possibilità di conoscere i magici 

meccanismi attraverso i quali la Fattoria Garrafa, attraverso la formazione del bio-gas dagli scarti 

aziendali, riesce a produrre energia elettrica. L’attività di produzione energetica, sintetizzata nel 

celebre verso di Fabrizio De Andrè, offrirà ai bambini una significativa occasione per apprendere sul 

campo come la tecnologia possa essere ingegnosamente posta al servizio della natura e dell’ambiente.  

 
- Ore 16.00 – Saluto e consegna attestato di partecipazione.  

 

A conclusione della giornata in Fattoria, ai bambini sarò consegnato un attestato e non potrà mancare 

una foto ricordo con il pony Carota. 

 

 

Montalto Uffugo, 15 marzo 2018                 Dott Michele Garrafa 

                                                                                                            f.to 

 

 


